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Etikettisymbolit

Tassa kappaleessa selitetaan kaikkien
potilasohjaimeen liittyvien tuotteiden ja
pakkausten symbolit.

Symboli  Kuvaus

Varoitus: Lue laitteen mukana
toimitettavat ohjeet

CE Conformité Européenne
0123 (eurooppalainen vaatimusten-
0123 mukaisuus). Tama symboli

tarkoittaa, etté laite vastaa taysin
aktiivisista implantoitavista
I&&kinnallisista laitteista annettua
direktiivia 90/385/ETY (ilmoitettu

@ laitos 0123) ja radio- ja
telepaatelaite-direktiivia 1999/5/
EY.

Taman laitteen kéytt6 voi olla
yksittdisen maan lupasdanndsten
alainen Euroopassa.

Koskee vain Yhdysvaltoja
M Jarjestelma on yhdenmukainen
TV sovellettavan kanadalaisen [C22.2-601.1-
W M90 (R2001)] ja yhdysvaltalaisen
C US (UL 60601-1:2003) sadhkoturvallisuus-

standardin vaatimusten kanssa.
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Symboli Kuvaus

e Jf1ggzg Lampétilaraja-arvot

-40°F

95% Kosteusraja-arvot
30%~

"a_??;’i:?:g IImakeh&n paineen raja-arvot

700 hPa
20.7 in.Hg

Sarjanumero

SN
IEC/SFS-EN 60601-1, BF-tyypin laite

= Ala havita laitetta lajittelemattoman
VA kunnallisjatteen mukana. Havita laite
o~ paikallisten maaraysten mukaisesti.

((‘,,)) lonisoimaton sdhkémagneettinen sateily
[ |

Q Né&ytdn taustavalo

Y Antenniliitin
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1 Johdanto




Johdanto 1
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Tama kayttbopas siséaltaa
tarkeita tietoja Medtronic-
potilasohjaimesta.
Potilasohjain on k&dessa
pidettava laite, jolla voit \\ \
kdynnistaa ja pysayttaa
nervstimulaattorin seka

saataa stimulaatiota.

Hermostimulaattori on

implantoitu laite, joka lahettaa

kehoon heikkoja

sahkdpulsseja laitteeseen

kytketyn johdinjarjestelman

kautta.

«)[\;’-))

Medtronic InterStim iCon -potilasohjaimen
mallia 3037 kaytetdan Medtronic-
nervstimulaattoreiden mallien 3058 ja 3023
kanssa.

Lue tama kayttéopas kokonaan, ennen kuin
kaytat potilasohjainta. Oppaan avulla
ymmarrat InterStim-jarjestelméan
toimintatavan ja opit sdatdmaan stimulaatiota
vaihtuvan hoitotarpeen mukaan.

Suomi 3037



Oppaan sisallon yhteenveto
Opas sisaltda seuraavat aiheet:

¢ potilasohjaimen kuvaus

¢ potilasohjaimen kaytto

* vianetsintaohjeet

¢ potilasohjaimen hoito

* sanasto.

Keskustele laakarin kanssa kaikista hoitoasi
koskevista epaselvista kysymyksista.

Pakkauksen sisalto

Potilasohjaimen pakkaus sisaltaa seuraavat
osat:

yksi potilasohjain

kaksi AAA-alkaliparistoa

kantopussi

tuotekirjallisuus.

Johdanto 1
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Johdanto 1
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Vasta-aiheet

InterStim-jarjestelman implantoinnilla on
seuraavia vasta-aiheita (ndissa tapauksissa
jarjestelmaa ei saa missaan tapauksessa
implantoida, koska riskit ovat lilan suuret
hyétyyn néhden):

¢ Potilaan koestimulaatio ei onnistu.

¢ Potilas ei pysty kayttdmaan jarjestelmaa
kunnolla.

Kun jarjestelman osat on implantoitu, hoidolla
on seuraava vasta-aihe:

Diatermia — [Imoita hoitohenkilstélle, ettéa
hoidossa El SAA kayttaa lyhytaalto-
diatermiaa, mikroaaltodiatermiaa eika
ultradanidiatermiaa (kaikista kaytetaan tasta
eteenpdin nimitysta diatermia) missééan
kehon osassa, koska sinulla on implantoitu
nervstimulaatiojarjestelm&. Diatermiassa
kaytetty energia saattaa siirtyd implantoidun
jarjestelman l&pi ja aiheuttaa kudosvaurioita,
joista voi olla seurauksena vakavia vammoja
tai jopa kuolema.
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Diatermia saattaa myds vahingoittaa
nervstimulaatiojarjestelméan osia. Tasté voi
seurata nervstimulaatiojarjestelman antaman
hoidon ep&aonnistuminen. Talléin tarvitaan
ehka uusi leikkaus, jossa implantoitu
jarjestelma poistetaan tai sen osia
vaihdetaan.

Potilas voi saada vammoja tai laite voi
vaurioitua diatermiahoidon aikana
seuraavissa tapauksissa:

¢ Hermostimulaatiojarjestelma on
kaynnistettyna tai pysaytettyna.

¢ Diatermia kohdistuu mihin tahansa kehon
osaan (ei ainoastaan siihen kohtaan,
jossa nervstimulaatiojarjestelma
sijaitsee).

¢ Diatermiaa kaytetaan tai ei kayteta
lAmmodnlahteena.

¢ Mika tahansa nervstimulaatiojarjestelman
osa (johdin, jatkojohdin, nervstimulaattori)
on kehon siséalla.

Johdanto 1
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Huomautus: InterStim-hoitoon liittyvéat
lisdvaroitukset, varotoimet ja
haittavaikutukset ovat InterStim-hoidon
potilasoppaassa. Jos et ole saanut tata
potilasopasta, ota yhteytta ladkariin.

Johdanto 1
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Potilasohjaimen kayttdminen 2
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Potilasohjaimen
kuvaus

Leikkauksen jalkeen ladkari
l&hetti stimulaatioasetukset
nervstimulaattoriisi pienen
tietokoneen (laakérin
ohjaimen) avulla. Nama
stimulaatioasetukset on
tallennettu nervstimulaattoriin,
ja ne vaikuttavat siihen, milta
stimulaatio tuntuu.
Tarvittaessa laékari voi
muuttaa asetuksia ladkéarin ohjaimella.

Stimulaatiolla tarkoitetaan heikkojen
sahkdpulssien lahettamista ristihermoon
nervstimulaattorin avulla. S&hkdpulssia
séadetaan kolmella parametrilla: amplitudi,
pulssileveys ja nopeus.

¢ Amplitudilla tarkoitetaan pulssin
voimakkuutta.

¢ Pulssileveydellé tarkoitetaan pulssin
kestoa.
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* Nopeudella tarkoitetaan pulssien maaraa
sekunnissa.

Ohjelmoitujen parametrien joukkoa kutsutaan
ohjelmaksi. La&kari voi maarata sinulle
enintdan nelja erilaista ohjelmaa. Né&in voit
kokeilla erilaisia stimulaatiovaihtoehtoja, jos
oireesi eivat lievity riittdvan hyvin tai jos
stimulaatio tuntuu epamukavalta.

Laakarin ohjain Iahettda stimulaatioasetukset
my0s potilasohjaimeen. Potilasohjaimen
avulla voit

e kaynnistaa ja pysayttaa
nervstimulaattorin

¢ vaihtaa ohjelmaa

e s&atad amplitudia ladkarin maarittamissa
rajoissa.

Hermostimulaattorin voi ohjelmoida vain
la&karin ohjaimella tai potilasohjaimella, ei
millaadn muilla laitteilla. Muut laitteet voivat
aiheuttaa sinulle vammoja tai vaurioittaa
nervstimulaattoria.
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PIENENNA-PAINIKE

SUURENNA-
PAINIKE
VIRTA-/
TAUSTA-
VALO-
PAINIKE

HERMOSTIMULAATTORIN
KAYNNISTYSPAINIKE

HERMOSTIMULAATTORIN
PYSAYTYSPAINIKE
SYNKRONOINTIPAINIKE

SELAUSPAINIKE

Kuva 2.1 Potilasohjain.

Potilasohjaimen toimintatapa

Potilasohjain kommunikoi nervstimulaattorin
kanssa lahettamalla nervstimulaattoriin
signaaleja ja vastaanottamalla niita
nervstimulaattorista. Signaalien lahettamista
ja vastaanottamista varten potilasohjaimen
sisainen tai irrotettava ulkoinen antenni
(malli 37092) on asetettava
nervstimulaattorin p4éalle (Kuva 2.2).
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Huomautuksia:

e Sisainen antenni on potilasohjaimen
takana laitteen sisalla.

¢ Potilasohjaimen naytdn on osoitettava
ulospain eli kehosta poispain.

* Voit kayttaa irrotettavaa ulkoista antennia,
jos sinun on vaikea ylettya
nervstimulaattoriin. Ulkoinen antenni
kytketdan potilasohjaimen sivuun.

— Potilasohjain

|- Hermostimulaattori

Ulkoisen antennin
liitin

Sisdinen antenni
(katkoviiva)

Kuva 2.2 Potilasohjaimen asettaminen
nervstimulaattorin paalle.

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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Painikkeiden yhteenveto

Taulukko 2.1 siséaltda potilasohjaimen
painikkeet ja niiden toiminnot.

Taulukko 2.1 Painikkeiden yhteenveto

Painike Toiminto

@ Né&illd painikkeilla kdynnistetdan & ja
pysaytetaan nervstimulaattori.

Kaynnistys o potilasohjainta on pidettava
nervstimulaattorin paalla
painettaessa NERVSTIMULAATTORIN
Pysaytys KAYNNISTYSPAINIKETTA @ tali

PYSAYTYSPAINIKETTA & .

¢ Naiden painikkeiden painaminen
synkronoi samalla automaattisesti
nervstimulaattorin ja potilasohjaimen
sekd tuo potilasohjaimeen
HOITONAYTON.

@ Talla painikkeella synkronoidaan
potilasohjain ja nervstimulaattori.

Synkro-  Talla painikkeella otetaan kayttoon
nointi valittu ohjelma.

Potilasohjainta on pidettava
nervstimulaattorin paalla painettaessa

SYNKRONOINTIPAINIKETTA .
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Taulukko 2.1 Painikkeiden yhteenveto (jatkuu)

Painike Toiminto

Nailla painikkeilla pienennetdan &=
@ tai suurennetaan amplitudia.

¢ Potilasohjainta on pidettava
nervstimulaattorin paalla

painettaessa SUURENNA-painiketta

tai PIENENNA-painiketta =.
Suurenna e P

¢ Jos pidat SUURENNA-painiketta tai
PIENENNA-painiketta = painettuna,
amplitudi muuttuu noin puolen
sekunnin vélein.

e Amplitudi muuttuu vélittémasti ilman,
ettd SYNKRONOINTIPAINIKETTA & on
painettava.

Pienenna

Talla painikkeella siirretédan
Y HOITONAYTON valintaruutua ylés, alas,
Selaus vasemmalle tai oikealle.

HOITONAYTON valintaruudun vasemmalla
ja oikealla puolella olevat

VAIHTOEHTONUOLET 4 P osoittavat, etta

rivi jatkuu.
Talla painikkeella kytketaén ja
g katkaistaan potilasohjaimen virta.
Virta/ Pitdamalla tata painiketta painettuna

voidaan myos sytyttdd ja sammuttaa
taustavalo 5 stavalo. Taustavalo valaisee nayton.

3037 Suomi
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Potilasohjaimen kantaminen
mukana

Koska voit kaynnistaa ja pysayttaa
nervstimulaattorin ja saataa stimulaatiota
vain potilasohjaimella, kanna sita aina
mukanasi.

Ota potilasohjain aina mukaan InterStim-
hoitokaynneille. Jotta potilasohjain toimisi,
laakarin on yhdistettava se elektronisesti
nervstimulaattoriin 1a&karin ohjaimen avulla.

Ota potilasohjain aina mukaan myés muille
hoitok&ynneille. Hermostimulaattori on
pysaytettava tiettyjen toimenpiteiden ajaksi.
Ota néille kdynneille mukaan myés InterStim-
hoidon potilasopas. Se siséaltaa
hoitohenkilokunnalle tarkeita tietoja
InterStim-jarjestelmasta.
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Potilasohjaimen kayttaminen

Synkronoiminen ja HOITONAYTTO

Synkronoinnin aikana tiedot siirtyvat
nervstimulaattorin ja potilasohjaimen valilla.
Kaikki nervstimulaattorin ja potilasohjaimen
valinen tiedonsiirto alkaa synkronoinnilla.

¢ Voit synkronoida nervstimulaattorin ja
potilasohjaimen pitdmalla potilasohjainta
nervstimulaattorin paéalla naytté ulospain
kdannettyna ja painamalla
NERVSTIMULAATTORIN KAYNNISTYS-
PAINIKETTA, NERVSTIMULAATTORIN
PYSAYTYSPAINIKETTA tai SYNKRONOINTI-
PAINIKETTA (katso Kuva 2.3).

Huomautuksia:

— Jos kaytat synkronointiin
NERVSTIMULAATTORIN KAYNNISTYS-
PAINIKETTA, nervstimulaattori kdynnistyy
samalla.

— Jos kaytat synkronointiin NERV-
STIMULAATTORIN PYSAYTYSPAINIKETTA,
nervstimulaattori pysahtyy samalla.

3037 Suomi
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— SYNKRONOINTIPAINIKE ainoastaan
synkronoi potilasohjaimen eika
kaynnista tai pysayta nervstimulaattoria.

HERMOSTIMULAATTORIN
KAYNNISTYSPAINIKE

\G

PYSAYTYSPAINIKE
SYNKRONOINTIPAINIKE

Kuva 2.3 Hermostimulaattorin ja potilasohjaimen
synkronoiminen

Synkronoinnin jalkeen nékyviin tulee
HOITONAYTTO (Kuva 2.4).

Tilarivi4- ¢% s
Ohjelmarivi— [/ 4
(.l 2.00)

Kuva 2.4 HOITONAYTTO.
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HOITONAYTON kuvakkeet kuvaavat
nervstimulaattorin asetuksia ja
potilasohjaimen paristojen varausta
(Taulukko 2.2).

Taulukko 2.2 HOITONAYTON
kuvakkeet

Rivi Kuvake Kuvaus

Tila Hermostimulaattori

kaynnistetty

Hermostimulaattori
pyséaytetty

Hermostimulaattorin
paristo on heikko

Potilasohjaimen paristojen
varaus

Ohjelma Kaytossa

Poissa kaytdsta

0e @R o

1,2,3,4 Ohjelman nimi

Amplitudi Amplitudi

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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Stimulaation saatamisohjeet

Jotta hoito olisi mahdollisimman tehokasta,
stimulaatiota on saadettava joinakin paivina
useita kertoja; toisina paiving sita ei ehka
tarvitse saataa lainkaan. Laakari antaa tarkat
ohjeet siitd, milloin stimulaatiota on hyva
saataa. Taulukko 2.3 sisaltaa stimulaation
yleiset sdatadmisohjeet.

Taulukko 2.3 Stimulaation sdatamis-

ohjeet
Tilanne Toimenpide
Stimulaatio on liian Pienenna amplitudia.
voimakas.
Stimulaatio ei ole Suurenna amplitudia.
tarpeeksi voimakas.
Stimulaatio ei lievita Saada amplitudia tai vaihda
oireita. ohjelmaa.
Pulssit Vaihda ohjelmaa.
(tykytykset)
tuntuvat liian hitailta.
Pulssit Vaihda ohjelmaa.
(tykytykset) tuntuvat
liian nopeilta.
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Taulukko 2.3 Stimulaation sdatamis-
ohjeet (jatkuu)

Tilanne Toimenpide
Stimulaatiossa 1. Pysayta .
tapahtuu nervstimulaattori.
odottamattomia 2. Pienenna amplitudia,
muutoksia. kaynnista

nervstimulaattori ja
sdada amplitudia
hitaasti haluamaasi
voimakkuuteen.

tai

Vaihda ohjelmaa ja
kaynnisté nerv-
stimulaattori.

Olet yrittanyt vaihtaa Ota yhteytta 14&kariin.
ohjelmaa ja sdataa

stimulaatiota, mutta et

I6yda tehokasta

asetusta.
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Taulukko 2.3 Stimulaation sdatamis-
ohjeet (jatkuu)

Tilanne Toimenpide
Kuljet varashalyttimen  Ennen kuin ryhdyt néihin
tai turvatarkastus- toimiin, katso tarkat ohjeet
laitteen I&pi. InterStim-hoidon potilas-
. . . oppaasta.
Kaytat mahdollisesti .
vaarallista laitetta. /\ Varoitus: Jos et noudata
: : InterStim-hoidon potilas-
Sinulle suoritetaan oppaan suosituksia,
ladke- tai hammas- seurauksena voi olla
ladketieteellinen vammoja tai InterStim-
toimenpide. jarjestelman vaurioituminen.

Hermostimulaattorin kaynnistaminen ja
pysayttaminen

Huomautus: Voit pyséayttaa nerv-
stimulaattorin, jos et tarvitse stimulaatiota ja
jos laakari on neuvonut sinua tekemaan niin.
Kun pysaytat nervstimulaattorin, kun et
tarvitse stimulaatiota, nervstimulaattorin
paristo kestad kauemmin.

1. Pida potilasohjainta nervstimulaattorin
paalla nayttd ulospain kdannettyna ja
paina NERVSTIMULAATTORIN
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KAYNNISTYSPAINIKETTA & tai
PYSAYTYSPAINIKETTA (Kuva 2.5).
Nakyviin tulee HOITONAYTTO.

2. Tarkista, ettd HOITONAYTOSSA nékyy
oikea kaynnistetty- tai pysaytetty-kuvake
(Kuva 2.5).

Kéynnistetty

Kuva 2.5 Hermostimulaattorin kdynnistaminen
ja pysayttaminen

Huomautuksia:

— Kun kaynnistat tai pysaytat nerv-
stimulaattorin, potilasohjain ja
nervstimulaattori synkronoituvat.

— Jos laakari on ohjelmoinut SoftStart/
Stop-toiminnon, amplitudi suurenee
asteittain nollasta valittuun asetukseen,
kun kaynnistat nervstimulaattorin, ja
pienenee asteittain valitusta

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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asetuksesta nollaan, kun pysaytat
nervstimulaattorin.

Stimulaatioasetusten saataminen

Seuraavissa ohjeissa kuvataan SELAUS-
PAINIKKEEN kayttaminen, ohjelman
vaihtaminen ja amplitudin suurentaminen ja
pienentaminen.

Huomautuksia:

¢ Kun muutat stimulaatioasetusta, muutos
nakyy HOITONAYTOSSA.

¢ Jos &éanet ovat kaytdssa, kuulet jonkin
seuraavassa kuvatuista dadnimerkeista.
(Katso &aniasetuksen muuttamisohjeet
sivulta 200.)

— Yksi aanimerkki tarkoittaa, etta
stimulaatioasetuksen muuttaminen
onnistui.

— Kolmen nopean aanimerkin sarja
tarkoittaa, ettéd stimulaatioasetus ei
muuttunut.

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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— Enintd&n kymmenen lyhyen danimerkin
sarja tarkoittaa, etta potilasohjaimen ja
nervstimulaattorin vélinen tiedonsiirto ei
onnistu.

Selauspainikkeen kéyttaminen

SELAUSPAINIKKEEN nuolien avulla voit siirtaa
HOITONAYTON valintaruutua (Kuva 2.6).

Kuva 2.6 SELAUSPAINIKE.

¢ Voit siirtda valintaruutua tilarivin ja
ohjelmarivin valilla painamalla
SELAUSPAINIKKEEN yléspain A\ ja
alaspain W osoittavia nuolia. Ohjelman
vaihtaminen ja amplitudin sdatadminen on
mabhdollista vain silloin, kun valintaruutu
on ohjelmarivilla. Kayttbasetusten

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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muuttaminen ja potilasohjaimen
tietonayttéjen avaaminen on mahdollista
vain silloin, kun valintaruutu on tilarivilla.

Voit siirtda valintaruutua sivusuunnassa
painamalla SELAUSPAINIKKEEN
vasemmalle @ ja oikealle [p> osoittavia
nuolia. Jos valintaruutu on ohjelmarivilla,
voit selata neljaa kaytettavissa olevaa
ohjelmaa. Jos valintaruutu on tilarivilla,
voit selata aani-, kontrasti- ja
numeromuotoasetuksia seka
potilasohjaimen tietonayttoja.

Kun siirrat valintaruutua SELAUS-
PAINIKKEELLA, sinun ei tarvitse pitaa
potilasohjainta nervstimulaattorin paalla.
Sinun on kuitenkin pidettava
potilasohjainta nervstimulaattorin paalla,
kun painat mita tahansa muuta painiketta
lukuun ottamatta VIRTA-/TAUSTAVALO-
PAINIKETTA.

Rivi jatkuu, kun valintaruudun vasemmalla ja

oikealla puolella ndkyvat vasemmalle ja
oikealle osoittavat VAIHTOEHTONUOLET 4 p
(Kuva 2.7).
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Valintaruutu ¥d) E

v 1
VAIHTOEHTO- { } VAIHTOEHTO-

NUOLI a1l 3.50 NUOLI

Kuva 2.7 VAIHTOEHTONUOLET ja valintaruutu.

Ohjelman vaihtaminen

1.

Pida potilasohjainta nervstimulaattorin
paalla nayttd ulospain kdannettyna ja
paina SYNKRONOINTIPAINIKETTA ().
Nékyviin tulee HOITONAYTTO.

Huomautus: Ohjelman vaihtaminen
kestaa enintddn 5 sekuntia.

Paina SELAUSPAINIKKEEN vasemmalle @
tai oikealle osoittavaa nuolta, kunnes
valintaruutu on haluamasi ohjelman
kohdalla [_] (Kuva 2.8).

Huomautus: Tyhja ruutu [_] osoittaa, etta
ohjelma ei ole kayt6ssé. Voit ottaa
ohjelman kaytté6n painamalla
SYNKRONOINTIPAINIKETTA (katso vaihe 3
sivulla 194).
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(OICLL (.l 2.00

Kuva 2.8 Ohjelman vaihtaminen.

p—

3. Pida potilasohjainta nervstimulaattorin
paalla ja laheta muutos
nervstimulaattoriin painamalla
SYNKRONOINTIPAINIKETTA (&) (Kuva 2.9).

4. Tarkista, ettd uusi ohjelma on valittuna M
HOITONAYTOSSA (Kuva 2.9).

& =
M 2

a1l 2.00

Kuva 2.9 Kaytdsséa oleva ohjelma.
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Amplitudin suurentaminen ja pienentaminen
Huomautuksia:

¢ Jos haluat suurentaa amplitudia,
nervstimulaattorin on oltava
kaynnistettyna.

¢ Jos haluat pienentda amplitudia,
nervstimulaattori voi olla joko
kaynnistettyna tai pysaytettyna.

¢ Voit vaihtaa vain kaytdssa olevan
ohjelman [/; amplitudia.

¢ \oit suurentaa ja pienentdd amplitudia
vain ladkarin ohjelmoimissa rajoissa.

1. Pida potilasohjainta nervstimulaattorin
paalla nayttd ulospain kdannettyna ja
paina NERVSTIMULAATTORIN KAYNNISTYS-
PAINIKETTA (&, NERVSTIMULAATTORIN
PYSAYTYSPAINIKETTA tai
SYNKRONOINTIPAINIKETTA (. Nakyviin
tulee HOITONAYTTO.

2. Pida potilasohjainta nervstimulaattorin
paéalla ja paina tarpeen mukaan
SUURENNAPAINIKETTA tai PIENENNA-

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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PAINIKETTA (=) (Kuva 2.10). Amplitudi
suurenee tai pienenee valittdmasti ilman,
ettd SYNKRONOINTIPAINIKETTA on
painettava, ja uusi arvo tallentuu
nervstimulaattoriin. Muutos ei kuitenkaan
valttamatta tunnu heti.

PIENENNA  SUURENNA

Kuva 2.10 PIENENNA- ja SUURENNA-painikkeet.
Huomautuksia:

— Jos pidat SUURENNA-painiketta tai
PIENENNAPAINIKETTA (=) painettuna,
arvo muuttuu noin puolen sekunnin
valein.

— Jos nékyviin tulee jokin taulukon 2.4
tietonaytodista, olet yrittdnyt suurentaa
tai pienentaa arvoa laakarin
ohjelmoimien raja-arvojen yli.

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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Taulukko 2.4 Parametrin raja-arvojen naytét

Yritit pienentda amplitudia pieninta

Alaraja . ; Lo N
sallittua arvoa pienemmaksi.
© Tyhjenna niyttd painamalla
al & selauspainikkeen mita tahansa
nuolta.
Yliraia Yritit suurentaa amplitudia suurinta
araj sallittua arvoa suuremmaksi.
© Tyhjenna néytté painamalla
Al 7 selauspainikkeen mita tahansa

nuolta.

Potilasohjaimen paristot

Pida aina nopeasti saatavilla kaksi uutta
AAA-alkaliparistoa. Uudet paristot antavat
virtaa noin kahden kuukauden ajaksi sen
mukaan, kuinka usein potilasohjainta
kaytetaan.

Huomautus: Jos et kayta laitetta useisiin
viikkoihin, poista paristot laitteesta.
Laitteeseen jatetyt paristot voivat syopya ja
vaurioittaa elektronisia osia.
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Potilasohjaimen paristojen tarkistaminen

Potilasohjaimen paristojen varaus nékyy
HOITONAYTOSSA (Kuva 2.11).

¢ Voit tarkistaa paristojen varauksen
pitdmalla potilasohjainta nerv-
stimulaattorin paalla naytté ulospain
k&dannettyna ja painamalla
SYNKRONOINTIPAINIKETTA (). Nakyviin
tulee HOITONAYTTO, jossa nakyy
potilasohjaimen paristojen varaus
(Kuva 2.11).

Paristojen varaus
I |

Heikot: < » Uudet
Vaihda paristot.

Kuva 2.11 Potilasohjaimen paristojen varaus.

Jos potilasohjaimen paristot on vaihdettava
valittdbmasti, n&kyviin tulee jokin taulukon 2.5
naytdista.
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Taulukko 2.5 Potilasohjaimen paristojen vaihdosta

ilmoittavat naytot

Q)

i

Potilasohjaimen paristot ovat heikot.
Voit viela ohjelmoida asetukset
loppuun.

Tyhjenna naytté painamalla
selauspainikkeen mité tahansa
nuolta ja jatka sitten ohjelmointia.
Vaihda potilasohjaimen paristot,
ennen kuin ne tyhjenevat.

Potilasohjaimen paristot ovat tyhjat.
Ohjelmointi ei ole enda mahdollista.

Vaihda potilasohjaimen paristot
heti.

3037 Suomi
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Kayttoasetusten muuttaminen: aanet,
kontrasti ja numeromuoto

Potilasohjaimen aani-, kontrasti- ja
numeromuotoasetuksia voi muuttaa
HOITONAYTON tilarivilla. Taulukko 2.6 sisaltaa
kayttbasetuskuvakkeet ja kaytettavissa
olevat vaihtoehdot. Muuta kayttéasetukset
seuraavien ohjeiden mukaisesti.

Taulukko 2.6 Kéayttdasetuskuvakkeet

Kuvake Kéyttéasetus Vaihtoehdot
- Aanet Kaytossa tai
N poissa kaytésta
C. Kontrasti Vaalenna tai
tummenna
Numeromuoto Desimaalipiste tai
@ -pilkku

1. Pida potilasohjainta nervstimulaattorin
paalla nayttd ulospain kdannettyna ja
paina SYNKRONOINTIPAINIKETTA .
Nakyviin tulee HOITONAYTTO.
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2. Siirra valintaruutu tilariville painamalla
SELAUSPAINIKKEEN yldspain A\
osoittavaa nuolta (Kuva 2.12).

MM &)

M2

a1l 3.50

Kuva 2.12 Kayttdasetusten muuttaminen
tilarivilla.

3. Siirra valintaruutu haluamasi
kayttbasetuksen kohdalle painamalla
SELAUSPAINIKKEEN vasemmalle Q tai
oikealle & osoittavaa nuolta
(Kuva 2.13).

Muutettava
kayttbasetus

Kuva 2.13 Siirtyminen muutettavan
kayttdasetuksen kohdalle.

4. Siirry muutosriville painamalla alaspain
WV osoittavaa nuolta (Kuva 2.14).

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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Muutosrivi

Kuva 2.14 Siirtyminen muutosriville.

5. Muuta valitsemasi kayttdasetus
taulukon 2.7 ohjeiden mukaisesti.

Taulukko 2.7 Kayttbasetusten muuttaminen

Aénet

1. Siirrd valintaruutu kohtaan
aanet kaytdssa <) tai poissa
kaytosta £ painamalla
SELAUSPAINIKKEEN vasemmalle
4 tai oikealle | osoittavaa
nuolta.

2. Siirry vaiheeseen 6
sivulla 203.

Kontrasti

1. Muuta kontrastia
vaaleammaksi O tai
tummemmaksi @ painamalla
SELAUSPAINIKKEEN vasemmalle
4 tai oikealle P> osoittavaa
nuolta.

2. Siirry vaiheeseen 6
sivulla 203.

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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Taulukko 2.7 Kayttdasetusten muuttaminen

Numeromuoto
@ 1. Valitse numeromuodoksi

4» desimaalipilkku tai

desimaalipiste painamalla
SELAUSPAINIKKEEN vasemmalle
4 tai oikealle > osoittavaa
nuolta.

2. Siirry vaiheeseen 6
sivulla 203.

6. Kun muutos nakyy naytéssa, siirra
valintaruutu tilariville (yléariville) ja selaa
takaisin HOITONAYTTOON. Kun selaat
HOITONAYTTOON, kayttdasetuksen muutos
tallentuu potilasohjaimeen.

7. Siirry toisen kayttdéasetuksen kohdalle tai
palaa HOITONAYTTOON painamalla
SELAUSPAINIKKEEN vasemmalle Q tai
oikealle & osoittavaa nuolta.

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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Kantopussin kayttaminen ja
tunnistustarran kiinnittaminen
potilasohjaimeen

Kantopussissa on tasku, jossa voit sailyttda
potilasohjainta ja pikaopasta (Kuva 2.15).

Pussin takana on myds lenkki, jonka avulla
se voidaan kiinnittada vyohon.

o
3 v
e —

Kuva 2.15 Potilasohjaimen asettaminen
kantopussiin.

Potilasohjaimen mukana toimitetaan
tunnistustarra. Kirjoita tarraan nimesi ja
puhelinnumerosi vedenpitavalla tussilla ja
kiinnit4 tarra potilasohjaimen taakse silta
varalta, ettd kadotat potilasohjaimen
(Kuva 2.16).
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Tunnistustarra

Kuva 2.16 Tunnistustarran kiinnittaminen
potilasohjaimen taakse.

Lisavarusteena saatava
irrotettava antenni

Voit kayttaa irrotettavaa ulkoista antennia, jos
sinun on vaikea ylettyd nervstimulaattoriin
potilasohjaimella. Antennin avulla
potilasohjaimen naytt6a on myods helpompi
katsoa stimulaatioasetuksia sdadettdessa.

Antennin kytkeminen

1. Aseta antenni nervstimulaattorin paalle
(Kuva 2.17).
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Kuva 2.17 Antennin asettaminen
nervstimulaattorin péalle.

2. Veda vaatteen kangas antennin suuren
aukon lapi. Kiinnitd antenni sitten
paikalleen tydéntamalla kangas aukon
kapeaan loveen (Kuva 2.18).

000

Kuva 2.18 Veda kangas aukon l&pi (a) tydnna se
loveen (b).

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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3. Tydnna antennin liitinpistoke lujasti
potilasohjaimen sivussa olevaan
antenniliittimeen Y (Kuva 2.19).

Kuva 2.19 Antennin liitinpistokkeen tyéntaminen
antenniliittimeen.

Antennin kayttaminen

Kun olet kytkenyt antennin, noudata edella
annettuja potilasohjaimen kayttéohjeita.

Kun olet paattanyt potilasohjaimen kayton,
ota kiinni antennin liitinpistokkeesta ja veda
se irti potilasohjaimesta.

Huomautus: Al4 irrota antennijohtoa
potilasohjaimesta johdosta vetamalla, koska
talldin johto voi vaurioitua.

Potilasohjaimen kayttdminen 2
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Tassé luvussa kuvataan
potilasohjaimen ja sen
varusteiden hoito ja
havittaminen.

Puhdistaminen ja
hoito
Na&ité ohjeita noudattamalla

varmistat, etta potilasohjain ja
sen varusteet toimivat oikein.

Huomautus: Jos et kayta

laitetta useisiin viikkoihin, poista paristot
laitteesta. Laitteeseen jatetyt paristot voivat
syOpya ja vaurioittaa elektronisia osia.

* Pid& laite poissa lasten ulottuvilta.

e Kayta laitetta vain laadkarin antamien tai
tdman oppaan siséltdmien ohjeiden
mukaisesti.

* Noudata kaikkia tdman luvun ja la&karin
antaman InterStim-hoidon potilasoppaan
varoituksia ja varotoimia.
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Késittele laitetta varovasti. Ala pudota tai
kolhi laitetta tai astu sen paalle.

Ala pura laitetta osiin tai sormeile sitd. Ala
yrita korjata laitetta itse.

Puhdista laitteen ulkopinta tarvittaessa
nihkeéll& liinalla. Kotitalouskaytt66n
tarkoitetut miedot puhdistusaineet eivat
vahingoita laitetta tai tarroja.

Laite ei ole vesitiivis. Al& paasta
laitteeseen kosteutta.

Pida varalla kaksi uutta AAA-paristoa.
Vaihda heikot tai tyhjat paristot uusiin.

3037 Suomi
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Potilasohjaimen paristojen
vaihtaminen

1. Avaa paristolokeron kansi (Kuva 3.1).

Kuva 3.1 Paristolokeron kannen avaaminen.

2. Poista tyhjat paristot. (Lisatietoja
paristojen havittdmisesta on kappaleessa
"Paristojen ja potilasohjaimen
havittdminen” sivulla 215.)

3. Aseta uudet paristot paristolokeroon
merkintdjen mukaisesti.

Potilasohjaimen hoito 3

4. Sulje paristolokeron kansi.
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Turvatarkastukset ja tekniset
tarkastukset

Potilasohjaimelle ei tarvitse tehda
saannollisia turvatarkastuksia, teknisia
tarkastuksia tai huoltoja. Jos potilasohjain on
korjattava tai jos se ei toimi, laheté se alla
annettuun osoitteeseen. Potilasohjain ei
sisalla osia, jotka kayttaja voisi huoltaa tai
korjata itse.

Yhdysvallat

Medtronic, Inc.

Neurological Division
MSN600, PO Box 1250
Minneapolis, MN 55440-9087
Puh. +1 800 510 6735
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Eurooppa, Afrikka, Lahi-ita ja Aasian ja
Tyynenmeren alueen maat

Medtronic EOC

Medical Equipment Service Europe
Earl Bakkenstraat 10

NL-6422 PJ Heerlen

Alankomaat

Puh. +31 45566 4880

Faksi +31 45566 8028

Potilasohjaimen hoito 3
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Paristojen ja potilasohjaimen
havittaminen

Havita tyhjat paristot ja kaytdsta poistetut
laitteet paikallisten mé&araysten mukaisesti.
Jos et en&a tarvitse potilasohjaintasi ja
haluaisit lahjoittaa sen, ota yhteytta laakariin.

Varotoimet

Potilaan ohjauslaitteet — Al4 aseta potilaan
ohjauslaitteita (kuten potilasohjainta) muiden
laitteiden paalle (kuten sydamentahdistimen,
defibrillaattorin tai muun nervstimulaattorin
paélle). Potilaan ohjauslaite saattaa
vahingossa muuttaa toisen laitteen
toimintaa.

Potilaan ohjauslaitteen kasitteleminen -
Jotta laite ei vioittuisi, ala upota sita
nesteeseen tai puhdista sita
valkaisuaineella, kynsilakanpoistoaineella,
mineraalidljylla tai vastaavilla aineilla &laka
pudota laitetta tai kasittele sita niin, etta se
voi vahingoittua.
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Potilaan ohjauslaitteen kayttaminen — Ole
varovainen kayttdessasi potilasohjainta
tulenarkojen ja rajahtavien kaasuseosten
l&heisyydessa. Tulenarka tai rajahtava
kaasuseos ja laitteen paristot saattavat
reagoida kesken&éan. Paristokayttdisen
laitteen kaytdn seurauksia tulenaran tai
rajahtavan kaasuseoksen laheisyydessa ei
tunneta.

Huomautus: InterStim-hoitoon liittyvéat
lisavaroitukset, varotoimet ja
haittavaikutukset ovat ladkarin antamassa
InterStim-hoidon potilasoppaassa.

Vaatimustenmukaisuusvakuutus

Medtronic vakuuttaa, ettd tama laite vastaa
aktiivisista implantoitavista laakinnéallisista
laitteista annetun direktiivin 90/385/ETY ja
radio- ja telepéételaitteista annetun direktiivin
1999/5/EY olennaisia vaatimuksia.

Saat lisatietoja ottamalla yhteytta
Medstroniciin. Puhelinnumerot ja osoitteet
ovat tdman oppaan takakannessa.
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Tekniset tiedot

Taulukko 3.1 Potilasohjain
tekniset tiedot

Tieto Arvo/maaritys
Virtalahde 2 AAA-alkaliparistoa (ei
ladattavia, LR03)
Kayttélampdtila +9—+43 °C
Sailytyslampétila —-40—+65 °C
Kaytté-/séilytystilan 30-95 %

ilmankosteus

Kaytto-/séilytystilan

700-1 060 hPa

ilmanpaine

Koko Noin
9,4x5,6x2,8cm

Paino, mukaan lukien Noin 111 g

paristot

Pariston kayttéaika

2 kuukautta (keskimaarin)
alkaliparistoilla
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Téassa luvussa neuvotaan,
miten voit ratkaista
potilasohjaimen ongelmat.
Luvussa kerrotaan myos,
missa tilanteissa on otettava
yhteytta laakariin tai
Medtroniciin.

Huomautus: Jos et osaa
ratkaista jotakin ongelmaa tai
jos ongelmaa ei ole kuvattu
tadssa luvussa, ota yhteytta
la&kariin.

Potilasohjaimen naytot

Potilasohjaimessa on varoitusnayttoja (4 ),
tiedonsiirtonaytto (37) ja tietonayttoja (©),
jotka ilmoittavat jarjestelman ongelmista tai
opastavat potilasohjaimen kayt6ssa. Jos
aanet ovat kaytdssa, potilasohjain ilmoittaa
viesteista erilaisilla &&animerkeilla.
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Varoitusnaytot

Varoitusnayto6t ilmoittavat potilasohjaimessa,
antennissa tai nervstimulaattorissa
esiintyvistd ongelmista. Taulukko 4.1 siséltaa
varoitusnayttdjen kuvaukset ja neuvoo, miten
ongelma ratkaistaan ja varoitusnaytt6
poistetaan (ohjeet on merkitty sinisella).

Taulukko 4.1 Varoitusnaytot

Naytto Syy ja toimenpide
Synkronoi Potilasohjainta ja
potilasohjain ja nervstimulaattoria ei ole

nervstimulaattori.  synkronoitu.

Synkronoi potilasohjain ja
nervstimulaattori.

Vaihda Potilasohjaimen paristot ovat
potilasohjaimen tyhjat. Ohjelmointi ei ole
paristot. mahdollista.

Vaihda potilasohjaimen
paristot heti.

3037 Suomi
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Taulukko 4.1 Varoitusnaytét (jatkuu)

Naytto Syy ja toimenpide

Soita Medtronicille. Jarjestelma ei toimi oikein,
mutta ongelma pystytdan ehka

A _ korjaamaan etatydna.
5""“"0“'“ Stimulaatio jatkuu
XXX todennékdisesti.

Kirjoita naytdn oikeassa
alakulmassa nakyva koodi
muistiin. Soita Medtronicille.

Soita ladkarille. EOS: Hermostimulaattorin
paristo on tyhja. Et voit sdataa
A @ stimulaatiota. Voit vain
N4 pysayttda neurostimulaattorin.
XXX

Muu koodi: Jarjestelma ei
toimi oikein. Stimulaatio on
saattanut keskeytya.

Kirjoita naytdn oikeassa
alakulmassa nakyva koodi
muistiin. Soita ladkarille.

Tiedonsiirtonaytto

Tiedonsiirtonayttd osoittaa, etta tiedonsiirto-
prosessi on kdynnissa. Taulukko 4.2 sisaltada
nervstimulaatiojarjestelman tiedonsiirto-
naytén kuvauksen.

Vianetsinta 4
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Tiedonsiirtonayttd poistuu automaattisesti,
kun nervstimulaatiojarjestelmé paattaa
tiedonsiirron.

Taulukko 4.2 Tiedonsiirtonaytto

Naytté Kuvaus ja toimenpide
Tiedonsiirto Potilasohjain kommunikoi tai
yrittdd kommunikoida
X nervstimulaattorin kanssa.
- Mitaan toimenpiteita ei
tarvita.
Tietonaytot

Tietonaytot osoittavat potilasohjaimen ja
nervstimulaattorin ohjelmointitilan ja
paristojen varauksen. Taulukko 4.3 sisaltéda
tietonayttdjen kuvaukset ja toimintaohjeet
(ohjeet on merkitty sinisella).

Huomautus: Poista tietonaytté painamalla
SELAUSPAINIKKEEN mit& tahansa nuolta.

Vianetsinta 4
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Taulukko 4.3 Tietonaytot

Naytté

Huono tiedonsiirto

Kuvaus ja toimenpide

Potilasohjain yritti
kommunikoida
nervstimulaattorin kanssa,
mutta tiedonsiirto
epaonnistui.

Aseta potilasohjain
uudelleen nerv-
stimulaattorin paalle niin,
ettd nayttd osoittaa
kehosta ulospain, ja yrita
tiedonsiirtoa uudelleen.

Jos kaytat irrotettavaa
antennia, tarkista, etta
antenni on kytketty
kunnolla. Aseta antenni
uudelleen paikalleen ja
yrita tiedonsiirtoa
uudelleen.

Paina NERV-
STIMULAATTORIN
KAYNNISTYS-
PAINIKETTA.

Yritit suurentaa amplitudia,
kun nervstimulaattori on
pyséaytettyné.

Kéynnisté nerv-
stimulaattori ja yrita
suurentaa amplitudia
uudelleen.

Suomi
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Taulukko 4.3 Tietonaytét (jatkuu)

Naytto Kuvaus ja toimenpide
Ylaraja Yritit suurentaa amplitudia
suurinta sallittua arvoa

© _ suuremmaksi.

|
Alaraja Yritit pienentda amplitudia
— pieninta sallittua arvoa
© pienemmaksi.

|

Potilasohjaimen
paristot ovat heikot.

©

O

Potilasohjaimen paristot ovat
heikot. Voit vield ohjelmoida
asetukset loppuun.

Vaihda potilasohjaimen
paristot, ennen kuin ne
tyhjenevat.

Hermostimulaattorin
paristo on heikko.

©

@

Hermostimulaattorin paristo
on heikko. Stimulaatio ei ole
kohta mahdollista.

Soita laakarille.

3037 Suomi
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Taulukko 4.3 Tietonaytét (jatkuu)

Nayttd Kuvaus ja toimenpide

Synkronoi. Yritit suurentaa tai pienentaa
sellaisen ohjelman
amplitudia, joka ei ole
kaytdssé.

Synkronoi potilasohjain ja
nervstimulaattori.

Potilasohjain on havainnut
nervstimulaattorissa uuden
ohjelman ja lisdnnyt sen
ohjelmaluetteloon. Naytésséa
nakyva numero on uuden
ohjelman numero. Uusi
ohjelma voi korvata jonkin
vanhan ohjelman.

Mitaan toimenpiteité ei
tarvita.
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Taulukko 4.3 Tietonaytét (jatkuu)

Naytto

Medtronicille tai laakarille tarkoitetut

Kuvaus ja toimenpide

potilasohjaimen tiedot

Seuraavat naytot sisdltavat tietoja, joita ladkari tai
Medtronic tarvitsee vianetsinndssa. Tiedot n&kyvéat
HOITONAYTON tilarivilla.

Jos naet ndma néaytoét sattumalta, voit ohittaa ne
ja palata selauspainikkeella HOITONAYTON

ohjelmariville.

©®© PI

4 XXXX

«| XXXX

Gl

®© HI
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Mahdollisia ongelmatilanteita ja
niiden ratkaisuja

Taulukko 4.4 kuvaa ongelmatilanteiden
ratkaisut ja tilanteet, joissa on otettava
yhteyttd 1aakariin tai Medtroniciin. Ongelmat
on kuvattu vasemmanpuoleisessa
sarakkeessa (lihavoidulla mustalla tekstilla).
Oikeanpuoleisessa sarakkeessa kuvataan
ongelman mahdolliset syyt (normaalilla
tekstilld) seka ratkaisuohjeet (lihavoidulla
sinisella tekstilla).

Huomautus: Ota yhteytta |adkariin, jos
ongelmatilanne ei selvia useiden yritysten
jalkeen tai jos ongelmatilannetta ei ole
kuvattu tassa.
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Huoltotietoja

Potilasohjain on suunniteltu ja testattu niin,
ettd se toimii ongelmitta. Jos potilasohjain on
korjattava tai huollettava, ota yhteytta
Medtroniciin. Yhteystiedot ovat sivulla 213.

Laitteen sarjanumero on merkitty
paristolokeron sisapuolelle. T&man numeron
avulla jokainen yksittdinen potilasohjain
voidaan tunnistaa. Jos otat yhteytta
Medtroniciin potilasohjainta koskevissa
asioissa, ilmoita laitteen sarjanumero.

Jos potilasohjain lakkaa toimimasta —
Toimi ensin taulukon 4.4 ohjeiden
mukaisesti. Jos tdma ei auta, ota yhteytta
la&kariin tai Medtroniciin.

Jos kadotat potilasohjaimen — Ota

yhteytta laakariin, niin sinulle tilataan uusi
potilasohjain.

Jos haluat lahettas laitteen
takuuhuoltoon, tayté potilasohjaimen mukana
toimitettu huoltorekisterdintikaavake ja laheta
se Medtronicille.

3037 Suomi
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Huomautus: Medtronicin rajoitettu takuu ei
kata potilasohjaimen varkautta tai
vaarinkayton aiheuttamia vaurioita.
Lisatietoja on potilasohjaimen mukana
toimitetun rajoitetun takuun ehdoissa.
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Sanasto

Amplitudi — Sdhkdpulssin voimakkuus eli
intensiteetti. —

Asetukset — Katso Stimulaatioasetukset. —

Diatermia — Kehonulkoinen ladketieteellinen
toimenpide, jossa kehoon ohjataan energiaa.
Diatermiassa voidaan kayttaa kolmea
energiamuotoa, jotka ovat lyhytaalto-,
mikroaalto- ja ultradanidiatermia.
Kaytettdvan tehon mukaan diatermialaitteet
voivat tuottaa tai olla tuottamatta lampo6a
kehossa. Diatermiahoitoa kaytetaan
tavallisesti kivunlievitykseen, jaykkyyden,
lihaskouristusten ja nivelten virheasentojen
hoitoon, vdhentamaan leikkauksen jalkeista
turvotusta ja kipua sekéa edistamé&an haavan
paranemista. Lisatietoja on kappaleessa
"Vasta-aiheet” sivulla 172.

Elektrodi — Johtimen kéarjessa oleva
metallinen osa. Elektrodit valittavat
sahkopulsseja ristihnermoon.

Sanasto
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Hermostimulaatiojarjestelma — Osat, jotka
valittavat sahkdpulsseja ristihermoon.

Hermostimulaattori —
Hermostimulaatiojarjestelméan tehonlahde.
Se sisaltda pariston ja elektroniikan, joka
ohjaa potilaan tuntemaa nervstimulaatiota.

Hoito — Taudin tai tilan hoitaminen.
InterStim-hoito on ristihermon stimulaatiota.

Hoitonayttd — Potilasohjaimen paanaytto.

Johdin — Suojakuorella pééllystetty ohut
vaijeri, jonka toisessa paassa on metallisia
elektrodeja ja toisessa paassa liitin.

Kayttbaihe (indikaatio) —
Hermostimulaatiojarjestelman
kayttotarkoitus ja ladketieteellinen tila, jonka
hoitoa varten jarjestelma implantoidaan.

Ladkari — Terveydenhoidon ammattilainen,
kuten laakari tai sairaanhoitaja.

Ladkarin ohjain — Laite, jolla 1&44kéari
l&ahettda ohjeita nervstimulaattoriin ja
potilasohjaimeen.

Suomi 3037



Nopeus — Sekunnissa annettavien
sahkdpulssien maara. Katso Parametri.

Ohjelma — Tietylle ristihermon alueelle
kohdistettu stimulaatio. Kukin ohjelma
koostuu tietyista 1&dadkarin maarittamista
parametreista.

Ohjelmarivi — HOITONAYTON alin rivi. Tama
rivi siséltda ohjelmat ja amplitudit, joita
potilas voi muuttaa.

Ohjelmointi — Stimulaatioasetusten
lahettdminen nervstimulaattoriin
potilasohjaimen tai la&karin ohjaimen avulla.

Parametri — Yksi kolmesta
stimulaatioasetuksesta, joilla voidaan saataa
sahkopulssia: amplitudi, pulssileveys ja
nopeus. Potilas voi sd&t&4 vain amplitudia.
Laakari voi sdataa kaikkia parametreja.

Potilasohjain — K&dessa pidettava laite,
jolla potilas voi kaynnistaa ja pysayttaa
nervstimulaattorin. Potilasohjaimella myo6s
sdadetaan joitakin stimulaatioasetuksia.
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Pulssileveys — S&hkdpulssin pituus tai
kesto. Katso Parametri.

Ristihermo — Alaselass& hantaluun lahella
oleva hermo, joka ohjaa virtsarakon
toimintaa.

SoftStart/Stop — Tama valinnainen toiminto,
jonka laakéari voi ohjelmoida jarjestelmaan,
saa stimulaation alkamaan ja paattymaan
asteittain suurentamalla tai pienentamalla
amplitudia hitaasti ohjelmoituun arvoon tai
nollaan.

Stimulaatio — Sahképulssien valittdminen
ristihermoon. Stimulaatio parantaa
virtsarakon toimintaa.

Stimulaatioasetukset — Kaikki toiminnot,
jotka maarittavat, milta stimulaatio tuntuu.
Laakari ohjelmoi kaikki stimulaatioasetukset.
Potilas voi saataa joitakin
stimulaatioasetuksia.

Synkronointi — Tietojen lahettdminen ja
vastaanottaminen potilasohjaimen ja
nervstimulaattorin valilla.

Suomi 3037



Sahkomagneettiset hairiot — Sahkoisten
tai magneettisten laitteiden synnyttdma
voimakas sahkokentta, joka voi haitata
nervstimulaattorin toimintaa, vaurioittaa
nervstimulaattoria tai jopa aiheuttaa
kayttajalle vammoja. Katso InterStim-hoidon
potilasopas.

Tietonaytt6é — Potilasohjaimen nayttd, joka
varoittaa potilasohjaimen, antennin tai
nervstimulaattorin ongelmasta.

Tilarivi — HOITONAYTON ylin rivi. Kuvakkeet
antavat tietoja nervstimulaattorista ja
potilasohjaimesta.

Vaara — Vaara-sanalla merkityt tiedot
kuvaavat toimenpiteen tai tilanteen, joka voi
vahingoittaa potilasta.

Varoitusnaytt6é — Potilasohjaimen naytto,
joka varoittaa potilasohjaimen, antennin tai
nervstimulaattorin ongelmasta.
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Varoitus — Varoitus-sanalla merkityt tiedot
kuvaavat toimenpiteitd, jotka voivat
vaurioittaa laitetta tai aiheuttaa siina
toimintahairidita.

Varotoimi — Katso Hoito.

Vasta-aihe (kontraindikaatio) — Potilaan
tila tai olosuhteet, joiden yhteydessa
nervstimulaatiojarjestelmaé ei saa kayttaa.

Yhdistaminen — Potilasohjaimen
yhdistaminen tiettyyn nervstimulaattoriin
potilasohjaimeen méaariteltyjen ohjelmien
toimivuuden ja yhteensopivuuden
varmistamiseksi kyseisen nervstimulaattorin
kanssa.
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