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InterStim™-noito

ULOSTEENKARKAILUONGELMIIN TAIUMMETUKSEEN

- Innovatingr for life.

Potilasohje



Jos sinulla on
ulosteidenpiddtyskyvyttomyyttd
tai ummetusta, et ole yksin.
Ulosteenpidcdtysongelmat ovat
yleisempid kuin luullaan. Niistd

kdrsii yli 53 miljoonaa henkilod
Euroopassd, eli ongelma on
yleisempi kuin monet yleisesti
tunnetut sairaudet, kuten astmg,
diabetes ja osteoporoosi.” Se ei ole
ainoastaan naisten ongelma eiké se
kuulu luontaisesti ikddntymiseen.

“Tiesitko, ettd InterStim™-
hoidolla voidaan hoitaa myés
virtsanpiddtyskyvyttomyyttd

tai virtsaumpea yKksistddn tai
yhdessd ulosteongelmien kanssa?
Liscitietoja saat lddkdiriltd”

Ulosteenpidatysongelmat

Ulosteenpiddtysongelmat voivat olla erittdin kiusallisia ja
noyryyttavia. Niilld voi olla merkittadva negatiivinen vaikutus
eldamantyyliin seka fyysiseen ja psyykkiseen terveyteen.
Seurauksena voi olla masennus, itseluottamuksen menetys ja
omanarvontunnon menetys. Naista karsivan on mahdollisesti
vdhennettdva harrastuksiaan tai luovuttava tyostdan, ja hén
saattaa tuntea ahdistusta tahattomien vuotojen pelon johdosta
tai alituista tarvetta olla lahelld wc:ta.

Miksi minulla on ulosteenpidatysongelmia?

Hermot kuljettavat tietoja aivoihin ja aivoista pois. Samalla
ne hermot sddtelevat suolta ja ulostamiseen liittyvia lihaksia.
Kun hermojen ja aivojen vdlinen tiedonvalitysjdrjestelma ei
toimi kunnolla, seurauksena voi olla ulosteongelmia, kuten
ulosteenpidatyskyvyttdmyys ja ummetus.

Mita InterStimTM-hoito on?

InterStim™-hoito (kirjallisuudessa kdytetddn myds nimea
sakraalineuromodulaatio) on kehitetty 1980-luvun alkupuolella.
Hoitomuodoksi tdma hyvaksyttiin Euroopassa vuonna 1994,
InterStim-hoito voi parantaa eldménlaatua poistamalla seuraavat
oireet tai védhentamalla niitd huomattavasti potilailla, joita vaivaa?

- ulosteenpidatyskyvyttomyys

- ummetus.

InterStim™-hoito auttaa palauttamaan normaalin
hermotoiminnan, jotta voit ulostaa normaalisti. Siind kdytetadn
pientd implantoitua ladkinnallista laitetta, jolla lahetetdan
sahkdimpulsseja aivan hantéluun yldpuolella sijaitsevaan
hermoon.

Kokeile InterStim™-testausta ja selvitd, sopiiko
hoito sinulle.

InterStim™-hoidossa on kaksi vaihetta:

- testausvaihe

- pysyvan implantin vaihe.

Potilaat, jotka saavat helpotusta oireilleen testausstimulaation
aikana voivat mahdollisesti saada pysyvan modulaattorin, kuten
yli 125 000 potilasta on jo saanut maailmanlaajuisesti.

Ulosteenpidatysongelmien
eri tyypit:

Ulosteenpidatyskyvyttomyyden yhteydessa

- sinulla voi olla ripulia
- tunnet tai voit olla tuntematta pakottavaa tarvetta,

mutta et ehdi wc:hen ajoissa

- sinulla voi olla ummetusta
- saatat tahria tai tuhria alusvaatteesi.

Ummetuksen yhteydessa

- saatat ulostaa harvoin (harvemmin kuin kolmesti
viikossa)

- uloste voi olla kovaa ja kuivaa

- sinulla voi olla ulostamisvaikeuksia

- sinusta tuntuu usein, ettd perdasuolesi ei ole aivan tyhja
wc:ssa kdynnin jalkeenkaan.



InterStim™-hoidon testausvaine

Testausstimulaatio on lyhytaikainen vaihe, jolla mitataan InterStim™-
hoidon tehokkuutta jokapadivaisessa elamassa. Se on ainoa keino, joka voi
antaa viitteita hoidon tuloksesta pitkalla aikavalilla.

Miten testaus valmistellaan? Miten Verify-testausjarjestelmaa kaytetaan?

Seurantakaynti.

Testausvaiheen lopussa menet ladkariin. Ladkari kay lapi
ulostamispaivakirjasi ja tarkistaa ovatko oireesi parantuneet.
Tuolloin han tekee myos paatoksen mahdollisesta
implantoitavasta laitteesta. Mikali testauksesta ei ole ollut
riittavasti apua sinulle sovitaan aika elektrodin poistoon.

Ota huomioon, etta suolioireet todennakoisesti palaavat
muutaman tunnin kuluttua testausstimulaation padttymisesta.

Usein kysyttyja kysymyksia
testauksesta:

Saanko tehda tyota?

Kylla saat, paitsi silloin, kun tyosi vaatii ankaraa fyysista toimintaa.

Saanko kdyttaa matkapuhelinta?

Elektrodi, joka on ohut metallilanka, asetetaan alaseldssa
sijaitsevien, suolta sddtelevien hermojen ldhelle. Tama

elektrodi yhdistetadan vyohon kiinnitettyyn ulkopuoliseen
testilaitteeseen, joka ldhettdd sahkdimpulsseja hermoihin. Tama
toimenpide kestdd normaalisti alle tunnin, ja se voidaan tehda
paikallispuudutuksessa.

Testauksessa kdytetdidn elektrodia, joka jéd paikoilleen, mikdili
terapian vaikutus oireisiisi on positiivinen. Jos InterStim™-
terapiasta ei ole sinulle hyétyd elektrodi poistetaan testi jakson
jalkeen

Milta moduaatio tuntuu?

Moduulaatiotunteet ovat yksilollisid, mutta useimmat kertovat
“vetoa”, "kihelmointid” tai “naputuksen” tyyppistd tuntemusta
esiintyvan lantion alueella (ematin, kivespussi tai perdaukko) tai
isovarpaassa. Tuntemukset vaimenevat ajan mittaan, eiké niiden
tulisi tuntua kipedltd. Samoin kuten totut esimerkiksi junien
daneen asuessasi pitkdan rautatien Idhelld - lopulta endd huomaa
niitd.

Lédkdirin tulee olla vastannut kaikkiin testijdrjestelmdd koskeviin
kysymyksiisi, ja sinun tulee olla tdysin selvilld jérjestelmdn
toiminnasta ennen kotiin Idhtédsi.

Mita minun on tehtava kotona?

Testaus kestéda kahdesta kolmeen viikkoa vaivasta riippuen.
Testijakson aikana jatkat tavanomaista elamaasi ja merkitset
oireesi muistiin ulostuspaivakirjaan. Yritd valttaa testausvaiheen
aikana raskasta fyysistd toimintaa, joka voi siirtaa elektrodin
pois paikaltaan. Valta kumartumista, venyttamista tai raskaiden
esineiden nostamista.

Verify-testausjarjestelma koostuu kahdesta osasta: ulkoisesta
testilaitteesta ja ohjaimesta. Vyolld kiinnitettava testilaite

antaa moduulaatiota ja potilasohjaimella voidaan saataa
modulaatiota tarvittaessa seka tarkistaa pariston virran maara.
Hoitohenkilokunta asettaa modulaatioparametrit toimenpiteen
jalkeen. Voit saatdaa modulaation voimakkuutta ohjaimen lisdys-
tai vdhennysndppdimella. Lisdtietoa on ohjaimen pikaoppaassa
tai potilasohjeissa.

Mikdili sinun tdytyy sammuttaa modulaatio, voit tehdd

sen ohjaimella tai suoraan vyélldsi olevasta testilaitteesta.
Ohjaimessa ndkyy Verify testilaitteen-paristojen sekd ohjaimen
paristojen tila. Mikdli pariston virta on véhissd, ohjain ndyttéd
viestin, jossa kehotetaan vaihtamaan paristo.
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Ulkoinen Verify-testauslaite

Testausvaihe

R

N " L - Kylla saat. Siihen ei sisally mitdan ongelmaa.
Ulostamispdiivdikirjasi sisdltdd tietoja, jotka ovat erittdin térkeitd Y y 9

terapian onnistumisen kannalta. Taytd se siis tunnollisesti. Ny . .
% Saanko kdyda suihkussa tai kylvyssa?

Valtd kylpemistd, saunomista seka uimista. Saat kdyda suihkussa

- 48 tuntia toimenpiteen jalkeen sen mukaan, millainen side

sinulla on. Varmista asia laakarilta. Voit puhdistaa itsesi kostealla

pyyheliinalla.

Onko olemassa rajoituksia urheilemiselle?
. Pidattdydy fyysisista suoritteista jotka vaatii lantionalueen
venytyksia tai kiertoliikkeita. Myoskaan pyordilya ei suositella
edelld mainitusta johtuen. Elektrodi saattaa siirtya pois
alkuperaisesta paikastaan.

Pitdaako minun tayttaa ulostamispaivakirja?

Sinun on taytettava testausvaiheen aikana ja muutamana
paivana sen pdatyttya. Yritd tdyttaa se niin hyvin kuin kykenet,
silla sitd kaytetadn hoidon tehokkuuden mittaamiseen ja
ennustamiseen.

Saanko harjoittaa sukupuoliyhdyntaa?
Kylla voit, mikali sinulla on asennettu pysyva laitteisto.
Voidaanko testaus peruuttaa?

Testaussimulointi voidaan peruuttaa ja lopettaa milloin
tahansa. Laitteisto voidaan sammuttaa koska tahansa
ja johdot voidaan tarvittaessa poistaa pysyvasti.

Testaamalla voit vain voittaa. Mikdli
poistetaan ja olet Idh
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InterStim™-hoidon implantointivaihe

Jos testaus on onnistunut, laakari voi endottaa sinulle InterStim™-hoitoa.

Mita on InterStim™-terapia?
InterStim™-laitteisto osat:

- Implantoitava neuromodulaattori, joka muistuttaa ihon alle
laitettua sydédmentahdistinta.

- Elektrodi, johdin laitteesta ristiluun hermojuuriaukkoon, joka
kuljettaa séhkdimpulsseja suolta sdateleviin hermoihin.

- Potilaan ohjelmointilaite, joka mahdollistaa modulaation maarén
sadtelyn seka laitteen kytkemisen péaalle ja pois paalta.

Neuromodulaattori on hieman kahden euron kolikkoa suurempi.
Se on valmistettu titaanista, joka on vahvaa sekd kevyttd
metallia. Se on turvallinen ja miellyttéivd materiaaliimplanteille.

Mita tapahtuu implantoinnin aikana?

Neuromodulaattori asetetaan ihon alle pakaran yldosaan, ja
litetdadn testausvaiheen aikana ristiluun hermojuuriaukkoon
laitettuun elektrodiin. Tamé toimenpide kestaa alle puolituntia, ja
se voidaan suorittaa paikallispuudutuksessa.

Mita tapahtuu implantoinnin jalkeen?

Hoitohenkilokunta ohjelmoi modulaatioparametrit jdljittelemadn
testausstimulaation aikaista kokemustasi. Implantoitu laite toimii
monen vuoden ajan ja on kaikille ndkymattomissa. Kun olet
kotona, lisda toimintamaadradasi vahitellen haavan parantuessa.
Voit aloittaa aktiivisen eldmantyylin uudestaan ladkarin ohjeiden
mukaan. Tietoisuutesi neuromodulaattorista vahenee asteittain,
ja mahdollisesti et edes tunne sen olemassaoloa. Normaalisti
menet l&akariin kuukauden kuluttua implantoinnista, jolloin ja
|adkari tarkistaa modulaation tehokkuuden oireisiisi ja muuttaa
niitd tarpeen mukaisesti. Joskus tarvitaan useita ladkarissakaynteja
asetusten hienosdatédmista varten ensimmadisten kolmen
kuukauden aikana. Muutoin tarvitaan mahdollisesti vain yksi
ladkdrintarkastus vuodessa.

Mitad tapahtuu, kun neuromodulaattorin akku tyhjenee?

Neuromodulaattorin akku tyhjenee ajan myota ja modulaatio

vOi muuttua ja menettaa tehokkuuttaan. Oireesi saattavat

talléin palata, mutta se on normaalia eika siitd tarvitse olla
huolissaan. Ota yhteyttd ldakariin heti, kun tunnet modulaation
muuttuvan (voimakkuus pienenee tai muuttuu aaltomaiseksi).
Laakari tarkistaa akun varaustilan ja voi paattaa vaihtaa
neuromodulaattorin uuteen. Potilaan ohjelmointilaite antaa myos
varoituksen neuromodulaattorin akun tyhjentymisesta.

Lddkdri tai hoitohenkil6kunta sddtdd neuromodulaattorin kaikki
asetukset ja arvioi akun kestoidn ohjelmointilaitteen avulla.

Sahké ohjaa kaikkea ajatuksen
siirrosta aina syddamen rytmiin.
Kehomme on tdynnd soluja,

jotka toimivat akkuina elamdlle

valttdmdttomdn sdhkon perille
toimittamiseksi. Itse eldmdi
mddritellddnkin sdhkdoisen
toiminnan esiintymiseksi aivoissa.

Séhké on loppujen lopuksi eldmdd.

Elaman energia

Sahkoa on kaytetty ladketieteessa muinaisen Rooman
ajoista lahtien kivun hoitamiseen sahkorauskun
sahkopurkauksen avulla. Sen jalkeen kun Medtronic

keksi ensimmaisen ulkopuolella kdytettavan tahdistimen
1950-luvun jalkipuoliskolla, Iadkarit ovat havainneet
sahkon voivan lievittdd oireita hdmmastyttdvan

monessa sairaudessa ihmiskehon useimmissa osissa.
Miljoonilla eurooppalaisilla on nykydan implantoitu
pulssigeneraattori, jolla hoidetaan syddmen rytmihairion,
kroonisen kivun, Parkinsonin taudin, kuurouden, virtsan- ja
ulosteenpidatyskyvyttdmyyden tai ummetuksen kaltaisia
vaivoja. Nama hoidot eivét ole ainoastaan kliinisesti
tehokkaita, vaan niilld on my©s vahemman sivuvaikutuksia
kuin useimmilla tunnetuilla ladkkeilla.*

InterStim™-hoito on turvallinen ja voidaan keskeyttdd milloin tahansa.




Mista varotoimista minun on oltava tietoinen?

Laaketieteelliset toimenpiteet ja laitteet

Kerro aina ladketieteen tai hammasladketieteen
ammattihenkildlle ennen ldéketieteellisten kokeiden tai
hoitotoimien suorittamista, etta sinulla on implantoitu
InterStim™-neuromodulaatiolaitteisto.

Asianmukaisia varotoimia noudatettaessa useimpien
|adketieteellisten toimenpiteiden ja rutiininomaisten
diagnostisten kokeiden, esim. fluoroskopia tai réntgenkuvaus, ei
pitdisi vaikuttaa InterStim™-laitteistoon.

Seuraavilla |adketieteellisilla laitteilla ja hoidoilla voi olla haitallinen
vaikutus sinuun ja InterStim™-laitteistoon:

- defibrillaattorit

- Magneettikuvaus

- litotripsia (esim. munuaiskivien murskaus)

- sddehoito neurostimulaattorin kohdalle annettuna
- radiotaajuus-/mikroaaltoablaatio

- terapeuttiset ultradéni- ja kuvantamislaitteet.

On myos tarkedd kertoa ladkarille, ettd sinulla on InterStim™-
laitteisto, ennen kuin sinua diagnosoidaan sellaisilla
tarkkailulaitteilla kuin elektrokardiogrammi (EKG), holterlaite,
elektroenkefalogrammi (EEG) tai implantoitava sydanmonitori,
koska neuromodulaatiojarjestelmdsta tulevat impulssit voivat
haitata signaalia, jota ladkari haluaa diagnosoida. Tallaisissa
tapauksissa modulaatio voidaan kytked pois paalta tarkkailun
ajaksi.

@ NEURDSTIMULATION SYSTEM %‘:
PATIENT IDENTIFICATION

The bearer of this card has an IMPLANTED
NEURDSTIMULATION SYSTEM that is used fo delwver
electrical stimulation 1o the spinal cord or periphaeral nerves,

Madal Numbar
Sanal Number:
Implant Date

Lead Modal:

Kaupallinen laitteisto

Kaupalliset sahkolaitteet (esimerkiksi kaarihitsauslaitteet,
teolliset induktiolaitteet) seka korkeajannitesahkalinjat voivat
hairitd neuromodulaattorijarjestelmaa, jos menet liian lahelle
niitd. Mainitse asiasta ladkarille, jos tydskentelet sellaisessa
ympadristdssa.

Varashdlyttimet ja turvajarjestelmat

Lentokenttien turvajdrjestelmat tai tavaratalojen ja

pankkien varashalyttimet voivat saada neurostimulaattorin
sammumaan tai kaynnistymaan. Ald murehdi. Se ei muuta
modulaatioparametreja. Laita neuromodulaattori aiempaan
toimintatilaan potilasohjaimellasi. Voit valttdd mahdolliset
lentokenttien turvajarjestelmien aiheuttamat ongelmat
ndyttamalla InterStim™-tunnistekorttisi ja pyytamalla
vastuuhenkil6itd padstamadn sinut turvajarjestelmien ohi. Jos
sinun taytyy kulkea varashalyttimen tai turvajarjestelman lapi,
sammuta neuromodulaattori, lahesty turvaportin keskikohtaa
niin ettd jarjestelman akku on mahdollisimman keskella
turvaporttia ja kavele 1api normaalisti.

Vasta-aihe!

Henkilolle, jolla on implantoitu InterStim™-hoitojarejstelma, El SAA
antaa lyhytaaltoista diatermiahoitoa, mikroaalodiatermiahoitoa
tai terapeuttista ultradanidiatermiahoitoa (joita kutsutaan tasta
eteenpdin yhteisesti diatermiaksi) mihinkdan osaan elimistosta
(vaikka InterStim™-hoitojarejstelma olisi sammutettu.

Patient's Mame
Mam Patient

Address
Adresse

In emergency, please contact
Encas d'urgence, conlacter

Physician/Médecin
Mame
MNom

Phone Number
Numéro de tébéphone

Mestranie, BY mmm)




Usein kysyttyja kysymyksia InterStim™-hoidosta:

Minka kokoinen InterStim™-
neuromodumulaattori on?

Neuromodulaattoria on kahta mahdollista kokoa ja painoa
(korkeus x pituus x paksuus):

- InterStim Il 44 cm x 51 cm x 0,8 cm, 22 g

- InterStim 55cmx6,0cmx 1,0cm, 42 g

Huomaavatko muut ihmiset sen?

Koska jarjestelma asetetaan kokonaan ihon alle, muut ihmiset
eivat nae sita.
Mita minun pitaa tehda potilasohjaimella?

Potilasohjaimella selvitetddn, onko laitteisto kdynnissa

vai pysdytetty. Ohjaimella kdynnistetdan ja sasmmutetaan
neuromodulaattori, tarkistetaan modulaatiotaso, lisdtdan tai
pienennetddn modulaation voimakkuutta. Ohjaimesta voidaan
my®os tarkistaa (mallista riippuen) akun varaus. Voit myds vaihtaa
kaytettdvdd ohjelmaa, mikali hoitohenkildkunta on ohjelmoinut
laitteeseesi vaihtoehtoisia ohjelmia.

Mitd minun pitda tehdd, jos modulaatio alkaa tuntua
epamukavalta?

Jos stimulaatio alkaa tuntua epamukavalta, voit pienentad
stimulaation voimakkuutta potilasohjaimella.

Pitadko modulaatio minut hereilla Gisin?

Ei, niin ei pitdisi tapahtua. Mikali ndin tapahtuu, ota yhteys
|aakariisi.

Voiko InterStim™-terapiaa kdyttaa raskauden
aikana?

Taman hoidon turvallisuutta raskauden yhteydessa ei ole
selvitetty. Jos epdilet olevasi tai saatat olla raskaana, sammuta
InterStim™-laitteisto ja ota yhteytta ladkariin.

Voinko olla sukupuoliyhdynnassa InterStim™-
laitteiston implantoimisen jalkeen?

Kylla. Seksuaalista kanssakdymista ei ole rajoitettu, jos sinulla on
implantoitu InterStim™-laitteisto.
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Hairitseeko mikroaaltouuni InterStim™-laitteiston
normaalia toimintaa?

Yleensd ei. Kotitalouslaitteet eivat vaikuta laitteiston toimintaan.

Voiko neuromodulaattorin akun ladata?

Ei, sita ei voi ladata. Akku on ilmatiiviisti suljettu
neuromodmulaattorin sisdan eikad ole ladattavaa mallia. Akku
kestaa useita vuosia ja sen vaihtamisen sijaan vaihdetaan
neuromodulaattori yksinkertaisella leikkaustoimenpiteelld, jossa
elektrodia ei vaihdeta.

Rajoittaako InterStim™-laitteisto
normaalitoimintojani?

Normaalisti toimintojen suorittamisessa ei ole rajoituksia.

Mutta sinun pitaa valttad mm. akillistd, voimakasta tai toistuvaa
taivutusta, vaantymistd, hyppelya tai venyttelyd, erityisesti heti
leikkauksen jalkeen. Nama &kkindiset liikkeet voivat vaurioittaa
tai siirtad implantoitua johdinta. Ota yhteytta |adkariin, jos sinulla
on huolia ja kysymyksia aiheesta. Yleensa liikkeet eivat vaikuta
modulaatiotuntemukseen. Nopeat liikkeet tai asentomuutokset
voivat kuitenkin saada implantoidun johdon siirtymaan
paikaltaan. Tdma voi tuntua odottamattomalta tuntemuksen
voimistumiselta, vaikka modulaatiotaso ei ole muuttunut.
Mikéli modulaatio tuntuu héiritsevaltd, pienennd modulaation
voimakkuutta tai sammuta laitteisto potilasohjaimella. Kerro
ladkdrille, jos sinulla on merkittavia tai toistuvia ongelmia.

Voinko sukeltaa InterStim™-neuromodulaattorin
implantoimisen jalkeen?

Kylla, mutta ala sukella 10 metria syvemmalle veden alle

tai mene ylipainekammioihin, joiden paine on yli 202,65
kilopascalia (kPa) (2,0 atm). Keskustele laékarin kanssa korkean
paineen vaikutuksista ennen sukeltamista tai ylipainekammion
kayttamista.

Tuntuvatko tuntemukset testivaiheessa erilaisilta
kuin pysyvan InterStim™-laitteiston aiheuttamat
tuntemukset?

Ei, tuntemusten on tarkoitus olla samanlaisia. Testijakson aikana
kdytettdava elektrodi on sama kuin pysyvassa laitteistossa.

Pitaisiko minun sammuttaa neuromodulaattori,
kun kdayn WC:ssa?

Yleenss ei.

Taytyyko minun sammuttaa modulaatio
ajoittain?

Ei, sen pitdisi olla kdynnissa ympadri vuorokauden tai
niin kuin l3akari sen on ohjelmoinut.

Mista tiedan, onko neuromodulaattori
pois paalta?

Kaynnista potilaan ohjauslaite ja paina Sync-painiketta v

&
K~
Jos ndet taman kuvakkeen ) (T~ ndyton
vasemmassa ylakulmassa, neuromodulaattori on
pois paalta.

Jos ndet taman kuvakkeen % laitteisto on
paalla.




Lisatietoja hoitovaihtoehdosta saa osoitteesta:
www.medtronic.fi/terveytesi/ulosteenpidaetysvaikeuksiin/

www.medtronic.fi/terveytesi/ummetus/

Se on potilaille tarkoitettu ulosteenpidatyskyvyttdmyytta kasitteleva sivusto.
Se antaa tietoja inkontinenssista, kaytettavista olevista
terveydenhoitopalveluista ja mahdollisista tarjolla olevista hoidoista.

Lahdeviitteet:

1 Adapted from Garrigues et al. Prevalence of Constipation: Agreement among Several Criteria and Evaluation of the Diagnostic Accuracy of Qualifying Symptoms and Self-reported
Definition in a Population-based Survey in Spain. Am J Epidemiol 2004;159:520-526

2 Adapted from Dykstra et a. Treatment of OAB with Botox type B- a pilot study. Int Urogynecol J 2003;14: 424-426

3 Matzel et al. Sacral spinal nerve stimulation for faecal incontinence: multicentre study. Lancet 2004; 363: 1270-76

4 Michael Arndt, “Rewiring the body”. BusinessWeek Online, March 7, 2005

Katso kayttoohjeet aina InterStim™-hoidon ohjekirjasesta tai potilaan ohjelmointilaitteen kayttooppaasta.

Tarkeita turvallisuustietoja

Katso teknisesta oppaasta taydellinen kayttoaiheiden, kayttorajoitusten, varoitusten ja varotoimien luettelo.

InterStim-hoito virtsankarkailuun ja ulosteenpidatysongelmiin: tuotteen tarkat tiedot on luettava tuotteen teknisesta kayttoohjeesta
ennen kayttoa.

Kayttoaiheet: InterStim-hoito on tarkoitettu kroonisten parantumattomien lantion alueen ja alempien virtsateiden tai suoliston alaosan hairioiden
hallintaan.

Kayttorajoitukset: diatermia. Potilaat, joilla ei esiinny asianmukaista vastetta testausjakson aikana tai jotka eivat pysty kdyttdmaan neuromodulaattoria.

Varotoimet/haittavaikutukset: Turvallisuutta ja tehoa ei ole maaritetty kaytossa raskaana oleville potilaille, synnytyksen yhteydessd tai alle 16-vuotiaille
lapsille. Laakinnalliset laitteet kuten syddmentahdistimet, diatermia, defibrillaattorit, ultraddnilaitteet, sddehoito, magneettikuvaus ja varashalyttimet/
turvajarjestelmat voivat hdirita jarjestelman toimintaa tai toisinpdin. Haittavaikutuksia ovat: kipu implantointikohdassa, kipu uudella alueella, johdon
siirtyminen, infektio, tekniset tai laitteeseen liittyvat ongelmat, haitallinen muutos suolessa tai tyhjenemistoiminnossa, tahaton modulointi tai tuntemus,
mukaan lukien taristys tai iskun tuntemus. Kysy taydelliset maardystiedot Medtronicin edustajalta.
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